
 
Univé Zorgbeurs: gratis fit-check, stands en informatie 
 
Op 23 en 24 november vindt de Univé Zorgbeurs „Gezond Leven‟ plaats aan de 
Leonard Springerlaan 35 – 37 te Meppel van 18.00 – 22.00 uur. Univé Reest Aa en 
Linde nodigt geïnteresseerden uit voor een interessante inleiding, een fit-check en een 
kennismaking met diverse standhouders. De toegang is gratis. 
 
Tijdens deze Univé Zorgbeurs kunnen deelnemers meedoen aan een gratis fit-check van 
Vitalavie. Deze meet de vitale leeftijd, het gewicht, het vetpercentage, de spiermassa, het 
lichaamsvocht, de BMI, botmassa en caloriebehoefte. Er is begeleiding, uitleg en tips door 
een gediplomeerde vitaliteitscoach. Na afloop van deze fit-check hebben deelnemers gratis 
een goed beeld van de diverse aspecten van hun gezondheid. 
 
Interessante lezing 
Ook present is gastspreker mevrouw L. Hartemink, lid van de Raad van Bestuur van 
Zorgcombinatie Noorderboog. Zij geeft een lezing over onder andere preventie, de kosten 
van een ziekenhuisopname en de invloed van diabetes op de gezondheid. 
 

De lucht van „t land 
Daarnaast zijn er op de Univé Zorgbeurs 
diverse op gezondheid gerichte 
standhouders, waaronder De Hutte 
Cosmetics uit Zuidwolde. De 
plattelandsproducten van De Hutte zijn 
gewild en Zijn Boerengeur, Heideshampoo 
en Boerenmeidenlucht zijn een doorslaand 
succes. Ben Hut van De Hutte Cosmetics 
omschrijft het bouquet van de 
Boerenmeidenlucht als een zachte 
natuurgeur van bloemen en gras.  
 
Nieuw: “Koeien Flatte” 
Ook heeft hij een nieuwe geur ontwikkeld die 
binnenkort op de markt komt: “Koeien Flatte” 
in een flesje: een dampend stukje Drenthe. 
Een koeienvlaai stinkt niet, is zijn stelling, en 
uiteraard is de zachte weldaad van gras en 
bloemen, mits je geen hooikoorts hebt, best 
te begrijpen. Maar waarom dan de lucht van 
een verse hoop koeienstront? Ben verwoordt 
het als volgt: “De moderne mens kent de 
ongerepte geur van de natuur niet meer. Een 

koeienvlaai stinkt niet. Een dood dier, dát ruikt pas”, zegt Ben Hut. Met zijn geuren hoopt Ben 
Hut mensen die hunkeren naar een boerderijtje op het Drentse platteland wat op te voeden. 
“Schaf voor je verhuist een geurfles met mijn Koeien Flatte aan en zet die een paar weken in 
je woonkamer. Dan kun je alvast wennen aan de plattelandsgeur”, aldus Ben.  
 
Aanmelden 
Aanmelden voor de Univé Zorgbeurs „Gezond Leven‟ kan door een mail te zenden aan 
Meppel@unive.nl of via telefoonnummer 0522 – 258831. 
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